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開催日時：令和7 年 9 月17 日（土） 14 時～15 時                     

会  場：日本生命病院 1F あったかふれあいホール              

対 象 者：当院に限らず、がんで治療されている（されていた）患者さん・ご家族さんが対象です。                   

参加方法：参加費無料、予約不要、途中参加／退席可                        

問 合 せ：がん相談支援センター ℡.06-644-33-446（代表）                      

                                         

                                               

                    

                                                             

                                                             

                                                                               

                                                                                

                                                                                

                                                                                                                                                  
                                                

開催日時：令和7 年8 月16 日（土） 14 時～15 時30 分                 

会  場：エル・おおさか 5F 研修室 2 

参 加 費：会員無料・一般参加 500 円                           

申込方法：QR コード又は FAX ※8 月 8 日申込締切                     

対 象 者：医療・介護従事者                                     

問 合 せ：事務局担当 春日 登志子 ℡.090-1115-1117                  

修会のご案内～ 詳細・チラシは西区相談支援室のホームページに掲載しています。 

西区相談支援室のホームページ  （https://osaka-nishiku-zaitaku.com/） 

「用途別連携シート」を公開しました。ツールのダウンロードをご確認ください。 

 

 

【 内 容 】 
 
〇14:00 ～ 15:30 

講演『口から食べるを支えるケアの実際』   講師 「Taste＆See」 
～歯科・看護・多職種でできること～   代表 西 依見子 氏 
 

〇『夏の交流会』（交流会参加希望者のみ・事前申し込み要）        
   16：00～18：00  会場は当日案内 参加費：4000 円        

〇テーマ『ヨガを体験しよう』 講師 Miyako さん（ヨガインストラクター） 

 椅子に座ってやさしいヨガを体験しませんか。がん治療中の方も無理なくできます。

40 分くらいで、途中参加や退席も可能です。お気軽にご参加ください！ 

〇個別相談 

 ヨガ終了後に、看護師や医療ソーシャルワーカーが個別にお話を伺うこともできます。 

〇情報・資料コーナー 

 治療情報、運動、食事レシピ、サンプル・試供品…いろいろ取り揃えています。 

 

 
 

 

がん患者さん・ご家族のための 

ニッセイ あったか茶論（サロン） 

申込 QR コード 

 

https://osaka-nishiku-zaitaku.com/

